
KLAR FOR AVSPARK 
Høsten er her, 

selv om 

mange av oss 

ikke ønsker å 

gi slipp på 

sommeren 

riktig enda. 

Med årstiden 

følger en ny 

arbeidsøkt på 

bedehuset, og 

denne gang 

lanserer vi noe 

nytt. Jo, du 

leste riktig! 

Mine damer og herrer, kjære barn: VI 

INVITERER TIL KICK-OFF, helgen etter 

bedehussang. Hva er så dette for noe? Så fint  

 

at du spurte om akkurat det. Jo, alle lag og 

foreninger på huset er sammen om 

arrangementet, og det er rett og slett en 

markering om at nå setter vi i gang! En 

markering om at, ja, også denne høsten vil vi 

arbeide sammen for Guds Rike. Og i 

arbeidslaget vårt er det plass for  alle, uansett 

hvem du er. Men det viktigste av alt, er at 

Jesus kan få inspirere oss ï gjennom sitt Ord. 

Uten det blir det som Elias Blix skriver i sin 

kjente salme: vil Gud ikkje vera bygningsmann, 

me f¬fengd p¬ huset byggjaé 

Så la oss ta dette med når vi nå lanserer den 
nye, årlige markeringen ï KICK-OFF. 
 
Rolf Einar Amdal 
Komitéleder 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

   

Barnehelg  
28. -29. 

september  

Jarle Waldemar 

kommer,  

Kommer Du?  

Fredag:  

Lørdag:  

Jarle blir med oss 
iløpet av dagen 
som starter kl 

14.00 med 
korøvelse, møte 
og konsert. Det 
blir også salg av 

mat. 

Søndag:  

Familiemøte kl 11 
med andakt av 
Anne og Rolf 
Einar Amdal. 

  

  



  L A G  L A G  O GO G   F O R E N I N G E RF O R E N I N G E R  P ÅP Å   B E D E H U S E TB E D E H U S E T::  

Andakten 

Jeg kan vel ikke skrive en andakt til 

bedehusavisa?? Jeg er jo bare ei 

husmor..og så er jeg med som leder på 

søndagsskolen. Jaja.... jeg får skrive litt 

om det som jeg kan... 

Litt om meg:Jeg heter Jorunn Didriksen, 

er gift med Agnar Jarl Didriksen og vi 

har 4 jenter. Jeg er oppvokst på Eide 

utenfor Kopervik og gikk på Eide 

Bedehus. Etter at jeg giftet meg med 

Agnar og flyttet til Åkra har Åkrehamn 

Bedehus vært mitt åndelige hjem. Her 

trives vi godt. Med 4 små jenter har 

søndagsskole og barnekor vært vår 

inngangsport til menighetslivet.  

Utenom bedehuset er det familie og 

hjem som er min første prioritet. Mat 

skal lages og ikke minst skal klær og 

hus vaskes. Det er ikke sjelden at 

vaskefilla og bøtta blir dratt fram. 

Jentene våre liker seg godt ute, og med 

det været som vi er velsignet med på 

Karmøy kommer de ofte inn våte og 

skitne. Mannen min blir også skitten i 

sitt arbeid. Han skrur på maskiner, tar 

ned trær og hekker, og steller sauene 

våre. Søle, mold, sand og til tider 

saueskitt må jamt vaskes bort. Spesielt 

gangen får gjennomgå. Noen flekker går 

lett bort, andre må skrubbes bort,  men  

noen setter merker for alltid - de vil ikke 

gå bort i det hele tatt. De blir nok 

værende der til vi en gang i fremtiden 

skifter gulvbelegg. 

Slike hverdagslige ting får meg til å 

trekke paralleller inn i kristenlivet. På 

søndagsskolen bruker vi uttrykk som 

"Jesus vasker hjertene v¬re rene" og at 

"Jesus vasker syndene v¬re bort". Slike 

uttrykk finner vi grunnlag for å bruke når 

vi leser i Bibelen i f.eks: 1. Kor. 6.11 

Men dere har latt dere vaske rene. Dere 

er blitt helliget, dere er blitt rettferdiggjort 

i den Herre Jesu navn og i vår Guds 

Ånd. 

Så når jeg vasker mine gulv får jeg en 

liten hverdagsandakt fra Gud: 

Når jeg gjør noe galt, så må jeg ordne 

opp etter meg. Jeg kan be om tilgivelse 

til dem det gjelder. Og ofte er det enkelt 

å tilgi. Småting som vi ikke legger så 

mye i får ofte svaret:"Det er greit vi 

glemmer det" eller "Helt i orden du er 

tilgitt". Andre ganger kan det være 

vanskelig å få seg til å be om 

tilgivelse...det krever noe av deg, men 

det går. Noen ganger gjør man noe som 

setter så dype merker at selv om man 

prøver å ordne opp så er merkene der, 

for alltid...slik er det mellom oss 

mennesker. Men når vi slipper Jesus inn 

så blir vi helt og fullstendig "Ren og 

rettferdig, Himmelen verdig"...ikke av 

oss selv....men "er jeg i verdens Frelser  

alt nu, Ordet forkynner at mine synder 

kommer Han aldri mere i hu." 

Ganggulvet mitt kan bli ganske rent med 

skrubbing, men noen hakk og merker vil 

alltid være der. Helt rent blir det kun ved 

å bytte gulvbelegg. Slik er det når vi tar 

imot Jesus og ber Han om å ta bort all 

vår synd. Vi blir helt rene! Ikke for noe vi 

har gjort, strevd eller prøvd å få til, men 

fordi Jesus har gjort alt klart for oss!!!! 

Ef. 2.8 For av nåde er dere frelst, ved 

tro. Og dette er ikke av dere selv, det er 

Guds gave 

Dette synes jeg er så fantastisk at det 

må bare fortelles videre! Derfor er jeg 

veldig takknemlig til Jesus og til dere på 

Åkrehamn Bedehus som lar meg få lov 

til å være med på søndagsskolen og i 

Barnefryd....hvor jeg får lov å være med 

å fortelle om Jesus! Og skulle du ha det 

litt slik som meg: Mange hverdager, 

men en trang til å fortelle om Jesus: Be 

Jesus om å vise deg hva Han vil du skal 

gjøre! Ta sjansen! Kanskje vi treffes på 

søndagsskolen eller Kor? 

 

Mange hilsener Jorunn 

 

 

 

 

 

 

 

 Mandag: 17.00  Barnefryd  

   18.00  Jente/Gutelaget annenhver uke 

   18.-19.00. YNGRES annenhver uke 

   20.00  Bedehusforeninger 

 Fredag: 21.00  Unge voksne  1.gang i mnd. 

 Tysdag: 19.30  Bßnn og vitnemßte  Lørdag; 20.30  Pitstop/Basic   Ungd.foreningen 

              19.00:  B-tweens  

 Onsdag:  20.00  Nye Rßster ßver annenhver uke  Søndag:  11.00 Sßndagsskolen 

   19.00 Sßndagsmßte 



 
 

Åkrehamn Bedehus ð kven er vi? 

Kvar veke gjennom heile året skjer det 

mykje i bygningen ved navn Zoar-

Åkrehamn Bedehus.  Det er faste 

aktivitetar , åpent for alle, heilt frå dei 

yngste til dei eldste.  Det er stor aktivitet 

og mykje folk innom huset v¬rt.  MENé

kven er vi? 

Er Bedehuset bare for spesielle folk?  Er 

det krav til kven som kan kome inn 

dßrene p¬ ¡krehamn Bedehus?  Hmmé

Er det dette som kalles retoriske 

spßrsm¬l?  Svaret gir seg vel sjßlvé 

Sjølvsagt er dette Bedehuset åpent for 

alle.  Det er eit hus som er bygd for 

Åkrehamn sine innbyggerar, eit hus som 

har fått vere til stor betydning for mange 

av oss som bur her.  Ja, ikkje bare til stor 

betydning, men rett og slett fått lede oss 

til det viktigaste. 

S¬..kven er vi som òtrßr dßrene nedò p¬ 

Bedehuset? 

Vi er heilt vanlige kvardagsmenneske 

som har oppdaga sjela vår som treng liv 

og føde.  Vi er medmennesker som treng 

Jesus og kvarandre, og vi er glade for å 

sj¬ kvarandre igjen.  S¬ enten du òtrßr 

dßrene nedò p¬ Bedehuset, eller du 

kunne tenke deg å kome innom dørene 

for første gong, skal du vite at vi er mange 

som gleder seg over å møte nettopp 

DEG! 

 

 

Kva er Bedehuset?  - og Kva gjer vi? 

Er vi då bare ei mengde med mennesker 

som har fatta særinterresser?  Vi er 

mennesker som har fått møte Frelseren 

Jesus Kristus i BibelOrdet og har tatt vår 

tilflukt til Han!  Det betyr ikkje at vi er 

òbetreò mennesker enn andre, men vi har 

fått del i noko som er så mykje betre og 

større enn oss sjølve.  Vi er frelste 

mennesker av bare nåde!  Vi, som har 

møtt Jesus, kjenner også ein lengt og iver 

etter at endå fleire skal få møte Han!  

Derfor er aktivitetsnivået ganske så høgt.  

 I tillegg til dei faste aktivitetane har vi 

denne hausten felles oppstart(kick off!) for 

alle grupper på huset 2.sept.  Det er på 

ein måte startskuddet for haustsesongen!  

Så blir det ei egen helg spesielt for 

ungane med besøk av Jarle Waldemar, 

og det blir mange anledningar til å høyre 

god forkynnelse for vaksne utover 

hausten.  Talerar som kjem på besøk til 

oss er for eksempel; Stein Sandvik(busett 

på Rennesøy, ansatt i NLM), Wenche 

Lunde (busett i stavanger, ansatt i NLM), 

Martha Iren Eriksrød (pensj. Forkynner frå 

Telemark) og Johan Halsne (rogalending, 

ansatt i IMF).  Alle er dei kjent for å vere 

Jesus-fokuserte!  Det er godt å bli stille og 

høyre Ordet frå Bibelen! 

Når desember kjem er det tider for 

Julebord (1.des.) og Julekalender 

(12.des).  D¬ skal me f¬ glede oss over 

høgtida som nærmer seg, delta i 

fellesskapet og synge oss sammen i 

tilbedelse til Jesus som kom til jord som ein 

fattig, liten gut og likevel Guds einaste Son!  

12.des. blir Michael Jªrlestrand med ossé 

 

 

 

MENéKor g¬r vi? 

Opp gjennom tidene har det vore mykje 

vekkelsar og mange har fått fred med Gud i 

Jesus Kristus.  Bedehuset har vore fylt med 

glede og nød så mange gonger, men kva 

nå?  Kor går veien videre? 

Treng vi å minne kvarandre på orda frå 

Jesus om å BE og ikkje bli trøtte, SÅ og ikkje 

gi opp?!  For den som gjer det, vil HAUSTE i 

si tid! 

Takk til deg som Ber og Sår, Hausten vil 

kome end¬ ei gong!  óLyft augene og sj¬ 

¬krane, dei er allerede kvite til hausten!óé

sa Jesus.. 

Vi treng å minne kvarandre om det 

viktigaste!  At endå fleire må bli frelst mens 

det ennå er mulig.  Livet her på jord kan 

fyllast med mykje og mangt, men om Jesus 

ikkje er med, er alt fånyttes!  Mennesket 

lever bare ei viss mengde år, så er livet her 

slutt og evigheten begynner.  Eit liv uten 

Jesus her på jord, er eit liv uten Jesus i 

evigheten.  Borte frå Gud.  Fortapt.  Det er 

alvor!   

Eit liv uten Jesus er eit tomt liv! 

Så er vår bønn at Du som kjenner på 

tomheten  i livet her, som kjenner at du har 

ei sjel som lengter etter kvile, vil kome og 

høyre det levande Ordet om Jesus og ta 

imot det!  For Ordet er levande og 

virkekraftig og skarpare enn noko anna 

tveegga sverdé  Den som hßyrer Orda mine 

og tek imot dei, han blir frelstésa Jesus.   

Du er hjertelig velkommen til Bedehuset på 

dei ulike samlingane våre!  Vi blir glade for å 

sjå deg og vil ta godt imot deg!  Det er ein 

plass som venter p¬ degé 

ÅgT 

 

KVEN ð KVA - KOR! 

Lytt på  

kristen nærradio 

FM 105,6 



P L A N L A G T E  P L A N L A G T E  M Ø T E A K T I V I T E T E RM Ø T E A K T I V I T E T E R  II   H Ø S TH Ø S T  

  3 p¬ gangen:  Ka betyr Jesus for deg  ?3 p¬ gangen:  Ka betyr Jesus for deg  ?  

Familiemøte  
kl 18.00 med andakt av 

 Jorunn Didriksen. 
Påfølgende  
kvelds og 

lynutloddning. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Ida Thormodsæter   Serina Vesterheim  Emilie Nordstrand   

Han bur i hjertet mitt. Han er snill med 

meg. Han dø sånn at me kunne leva, og 

då kjeme me til himmelen.  

Han er snill og god. Og Han dø 

så at me ikkje trenge dø. Når 

me trur på Jesus komme me til 

himmelen. 

Eg e ei perla for Jesus og Han 

bur inni hjertet mitt.  

 24. august  
Bedehussang 

 
25. august  

Bedehussang 

 
26. august  

Bedehussang 
 
02. september  

Kikkoff 

 
09. september  

Temamøte 

 
16. september  

Søndagsmøte med 
Gideon 

 
19. ï23 september  

Møteuke NLM Stein 
Sandvik 
 
28. september  

Barnehelg 28-30 sep 

09. oktober  

Damenes Aften 

 
10. ï14 oktober  

Møteuke med 
Wenche Lunde 

 

 
17. oktober  

Møteuke med Marta 
Iren Eriksrød 

 
18. oktober  

Møteuke med Marta 
Irene Eriksrød 

 
19. oktober  

Møteuke med Marta 
Irene Eriksrød 

 
21. oktober  

Møteuke med Marta 
Irene Eriksrød 

 
28. oktober  

Søndagsmøte med 
Kristen Muslimmisjon 

11. november  

Søndagsmøte med 
Israelsmisjon 

 
14. november  

Møteuke med Johan 
Halsne 

 
15. november  

Møteuke med Johan 
Halsne 

 
16. november  

Møteuke med Johan 
Halsne 

 
17. november  

Møteuke med Johan 
Halsne 

 
18. november  

Møteuke med Johan 
Halsne 

 
21. november  

Julebasar 

12. desember  

Julekalender med 
Mikael Jarlesrand 
som gjest 

 
16. desember  

Vi synger julen inn 

12.des. blir det Julekalender 

med Johan Halsne.  Han har 

med seg Michael Järlestrand 

og band.  Spennende for store 

og små!  

 

Bedehusstyret: 

kontaktperson Torgeir 

Grindhaug tlf 98285955  

Redaksjon 2012: Kari Høines, 

Bodil Solberg, Maria Nordstrand 

og Åse Gunn Tangen. Layout: 

Kenneth Knutsen  

For innspill/tips send mail til; 

baastangen@tele2.no.  

Damenes aften 

9. oktober kl. 

19.30  
er det Damenes 

aften på 

bedehuset. 

Det blir tale av 

Wenche Lunde 

og sang av 

Ranveig Svela.  

Koldtbord. 

Velkommen!   
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